
 

      Reha – Kurszeiten 

Montag   09:00 – 10:00 Uhr & 12:00 – 13:00 Uhr 

      Geräte:     13:00 – 14:00 Uhr 
     Gefäßsport:    14:00 – 15:00 Uhr 

Dienstag   09:00 – 10:00 Uhr & 12:30 – 13:30 Uhr 
      Geräte:    13:30 – 14:30 Uhr 

Mittwoch   12:30 – 13:30 Uhr & 16:15 – 17:15 Uhr 

      Geräte:       17:30 – 18:30 Uhr 

Donnerstag  09:00 – 10:00 Uhr & 12:00 – 13:00 Uhr 

      Geräte:    13:00 – 14:00 Uhr 

Freitag    10:30 – 11:30 Uhr & 16:15 – 17:15 Uhr 

      Geräte:    17:30 – 18:00 Uhr 


